
PROGETTO FORM Unihub – Scienze  delle attività motorie e sportive Spec. Football - L-22

PIANO DI STUDI E.CAMPUS CORSO DI LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE DELLE ATTIVITA’ MOTORIE & SPORTIVE L-22

ANNO 1 (60 CFU) ANNO 2 (60 CFU)  ANNO 3  (60 CFU)

Psicologia generale e dell'attività fisica,
Pedagogia generale, Teoria dell'apprendimento

motorio e metodologia didattica in età evolutiva,
Fondamenti di biologia e chimica, 

Anatomia umana, Didattica degli sport di squadra, 
Lingua inglese

Biomeccanica, Teoria, tecnica e didattica del gioco del
calcio, Didattica degli sport individuali, Fisiologia

umana e dello sport, Economia delle imprese sportive,
Psicologia della salute,  2 corsi a scelta dello studente

Storia dello sport e del giornalismo sportivo,
Attività motorie preventive e adattate, Diritto

pubblico, Diritto privato e dello sport, Gestione e
marketing delle imprese sportive, Seminario

Doping, Informatica

Tirocinio+ PROVA FINALE

PROGETTO FORM UNIHUB L-22

FORM A (45 CFU) FORM B (39 CFU)
 AMMISSIONE AL III ANNO CON I SEGUENTI 

96 CFU DA COMPLETARE

PSICOLOGIA GENERALE ATTIVITA' FISICA,
ANATOMIA UMANA, PEDAGOGIA GENERALE,

TEORIA E METODOLOGIA DELL'ALLENAMENTO,
FISIOLOGIA UMANA & DELLO SPORT

DIRITTO PRIVATO & DELLO SPORT

BIOMECCANICA, PEDAGOGIA GENERALE
TRAUMATOLOGIA DELL'APPARATO LOCOMOTORE

DIDATTICA & PEDAGOGIA SPECIALE
MEDICINA FISICA & RIABILITATIVA

ENDOCRINOLOGIA ATTIVITA' MOTORIA

 Fondamenti di biologia e chimica, Didattica degli sport di
squadra, Didattica degli Sport Individuali, Teoria

dell'apprendimento motorio e metodologia didattica in età
evolutiva, Economia delle imprese sportive, Psicologia

della salute, Storia dello sport e del giornalismo sportivo,
Attività motorie preventive e adattate, Diritto pubblico,

Gestione e marketing delle imprese sportive+
1 Seminario , Informatica, inglese & PROVA FINALE
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